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Nuestro coro

vuelve
Beatriz Sambeat

GUIA de mi ciudad
La Canada te GUIA

Vuelve la musica y vuelve la
cultura. Parece que estamos
retomando la “normalidad’
y ya el pasadso lunes 27
de septiembre el Cor de La
Canyada, que asi es como lo
llaman, realiz6 un concierto
en el Auditorio Antonio
Cabezas de Paterna, para
llevar a cabo el acto de
clausura de Graduacion de
los alumnos del “Programa
Unisocietat”. Este programa
es llevado a cabo por la
Universidad de Valencia
en colaboracién con el
Ayuntamiento de Paterna.

Todos los asistentes
disfrutaron de un concierto
dirigido por Pilar Silvestre,
con Christian Garcia
acompanando al piano.

El coro parece que vuelve y
no solamente para adultos.
Desde este martes 5 de
octubre, el centro social de
La Canyada acogera los
ensayos del coro de nifos.
iBravo por estos pasitos!

Vols escriure la teua opin

Si vols anunciar - te en

Relaciones
toxicas

Cruz Maria
Fernandez

Ultimamente se habla
mucho de las relaciones
toxicas. Es un tema cada
vez mas en auge

(Qué son las relaciones
toxicas?

Para empezar, definimos
a este tipo de relaciones
comotéxicas por los efectos
perjudiciales que provocan
a las personas que estan
involucradas en ellas. Las
relaciones tdxicas estan
determinadas por vinculos
afectivos que, de forma
constante y duradera, se
basan en el sufrimiento y en
el malestar, y, por lo tanto,
no estariamos hablando
de relaciones basadas en
el amor. Suelen vincularse
con las relaciones de
pareja, cabe destacar que
no es siempre asi, ya que
también  pueden estar
presentes en relaciones

de amistad, relaciones
familiares y/o laborales.
Una relacién toxica
es aquella que esta
determinada por la
angustia que siente uno,
0 los dos miembros de
la pareja, debido al uso
de conductas de caracter
toxico, pudiendo

asi, llegaratraspasarlalinea
del maltrato psicoldgico.

Al principio, las personas
que estan dentro de una
relacion de este tipo no
suelen darse cuenta, ya
qgue las conductas tdxicas
que se dan son muy sutiles,
pasan desapercibidas, lo
gue provoca que sean muy
dificiles de identificar y, por
desgracia, estas conductas
estin muy justificadas
y normalizadas en la
sociedad actual.

Es en el momento que
la persona experimenta
malestar de forma
recurrente y constante en
su dia a dia y siente que es
incapaz de “salir” de esa
relacion tan danina, cuando
etiqueta su relacion como
toxica, y, si es asi, hay que
busca ayuda para poder
terminar con ella.

Caracteristicas de las
relaciones toxicas

Cuando hablamos de
relaciones  toxicas, no
hablamos de personas

toxicas, ya que lo que
determina que haya
este tipo de relaciones

10?

son las conductas o los
comportamientos que
llevan a cabo las personas.
El primer paso para salir
de este tipo de relacion
es identificar y conocer si
estas 0 no dentro de una
relacion toxica:

- Se trata de relaciones
de desigualdad, lo que
significa la existencia de
desequilibrio de  roles
dentro de la relacion, en la
que una de las personas
tiene un rol sumiso y de
inferioridad  (posiblemente
con una baja autoestima),
y la otra posee un rol de
superioridad (incluso
narcisista).

- Estan impregnadas de
emociones como miedo,
incertidumbre y/o ansiedad,
desencadenadas por el
sufrimiento de estar sin la
otra persona.

- Este tipo de relaciones
estan basadas en creencias
erroneas o mitos del amor
romantico, que se han ido
transmitiendo socialmente,
pero que provocan
relaciones poco realistas y
poco satisfactorias.

- Uno de los requisitos
fundamentales para definir
una relacion téxica es que
la relacion perjudica mas
que beneficia, es decir,
resta mas que suma. Lo
que conlleva un gran
esfuerzo para continuar
con la relacion.

mi
ciudad

- Normalmente, las
personas que tienen este
tipo de relaciones llegan a
tomar conciencia en algun
momento que la relacion
es perjudicial para ellos
mismos.

- Cuandotoman conciencia,
existe un deseo e intencién
de dejar la relacion, pero
hay “algo” que les provoca
incapacidad para llevar a
cabo la ruptura sentimental.
- Antes que dejar
la relacién suelen
convencerse a si mismo
que es una “mala etapa”.
Este convencimiento esta
basado en el autoengafo
y en tener esperanzas de
que algun dia todo cambie
y se consiga estar bien con

la pareja.
- Las personas que estan
dentro de relaciones

toxicas dejan de ser ellas
mismas, y sus necesidades
personales pasan a un
segundo, o tercer plano.
Existe un estancamiento
personal.

- Posiblemente también
exista aislamiento social y/o
familiar, lo que retroalimenta
que esa persona se sienta
mas sola, dependiente y
necesitada de su relacion
de pareja.

Ver articulo completo en
la pagina web, seccidn
opinién:

www.lacanyadateguia.com
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Direccion: Calle San Vicente Ferrer 11 CREAESPACIO RESIDENCIAL viene a La Canyada y
Teléfonos: 96 132 58 22 // 96 182 25 00 ahora tiene su oficina enfrente de la iglesia.

629 64 14 13 // 658 86 00 74 Crea Espacio industrial continta en Parque
www.creaespacio.com/es Tecnologico.

carmen@creaespacio.com Aqui encontraras tu hogar, ya sea de alquiler o compra
Horario: L-V: de 9 a 19:30h. y tu terreno para construirte tu casa. iVen a visitarnos!

L
OPTICAL[A
Direccion:Plaza Puerta del Sol, 4. La Canyada Tu 6ptica de confianza en La Canada y Paterna
Calle Mayor 13 en Paterna. Si te gustan las gafas, te gusta Opticalia. Esta tienda, ubi-
Teléfono: 96 132 46 31 / 96 137 92 06 cada en la esquina de la Plaza de la Canada, ofrece las
www.opticalia.es Ultimas tendencias. En ella encontrards un amplio cata-
Horario: L-S: 9 A 13.30h. L-V de 17 a 20h. logo de gafas.

Lo mas visto en www.guiamiciudad.com

1 Manises celebra ‘Turismo para crecimiento inclusivo’ 7 Decaen Ias restricciones en espectaculos y comercios y se
permitira bailar con mascarilla

2 LEliana recupera el tradicional Ciclopaseo del 9 de octubre 8 Comienza un nuevo curso escolar en Godella bajo los protocolos
de seguridad ante la COVID-19
3 Anem al Teatre vuelve al Auditorio de I'Eliana con una amplia oferta g Les Arts estrena en Espana la version teatralizada del ‘Réquiem’ de
hasta enero Mozart ideada por Romeo Castellucci
4 El 65% de la energia consumida en el Hospital de Manises proviene 1 0 LEliana invierte mas de 732.000 euros en el asfaltado de sus calles
de fuentes renovables
5 Mayumana vuelve al teatro Olympia con ‘Currents’ 1 1 La Mancomunitat Camp de Turia continda trabajando en la
formacion profesional
6 La nueva pelicula de Daniel Monzon, Las Leyes de la Frontera se 1 2 En octubre regresa el Ludoespai de Godella para nifos de entre 2y
estrena el proximo 8 de octubre 7 anos
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Les noticies del teu poble 04

LELIANA

Comenca el segon periode del programa LEliana et Beca 2021

El programa L’Eliana et Beca
inicia I't d’octubre la seua
segona fase amb la recepcid
de persones beneficiaries a
I’Ajuntament. Es tracta de cinc
joves estudiants de [I'Eliana
d’edats compreses entre 18 i

25 anys matriculats en diversos
estudis universitaris o de
cicles formatius. El programa
que s’inicia hui s’estendra
durant tot el trimestre fins al 30
de desembre, amb un total de
80 hores al mes repartides en

horaris de mati o de vesprades.
Igual que els beneficiaris de
I’Eliana et Beca d’estiu, cada
alumne percebra 500 euros
bruts mensuals i realitzaran les
seues practiques en el Centre
d’Informacié  Juvenil. Les

tasques que desenvoluparan
consisteixen en el disseny i
organitzacié de programes i
activitats juvenils, com a tallers
0 un altre tipus d’actuacions
municipals relacionades amb
els joves.

GODELLA

Amparo Brunchd, representant
de Grup Municipal Ciudadanos,
ha renunciat al carrec de
regidora a [I'Ajuntament de
Godella durant la sessié plenaria

celebrada en la vesprada del
passat 30 de setembre.

La representant politica de
Ciudadanos ha deixat el seu

carrec per motius personals
després d’haver format part de
la Corporacié des de les Ultimes
eleccions municipals celebrades
fa ja més de dos anys.

Amparo Brunchu renancia al carrec de regidora del ajuntament de Godella

L'ex regidora no ha participat
en la sessié plenaria, ja que
es troba fora de Godella
exercint les seues obligacions
professionals.

MANISES

Manises va celebrar la jornada de I'activitat Ceramica Oberta a Manises

Un cap de setmana de
setembre es va celebrat
I'activitat Ceramica Oberta
a la ciutat de Manises, una
activitat més que s’emmarca
dins de la candidatura en

la qual es troba immersa
actualment la localitat
manisera per a ser ciutat
Creativa de la Unesco en la
modalitat d’Artesania i Arts
Populars.

Ceramica Oberta ha sigut
una jornada on la ceramica
i els ceramistes han sigut
els autéentics protagonistes.
Aquesta iniciativa, gratuita i
per a tots els publics, té per

objectiu mostrar la nostra
ceramica i posar en valor als
ceramistes i tallers ceramics
de la localitat que realitzen
la seua activitat de manera
artesanal.

SAB

El canvi suposara un estalvi
en termes economics i de
consum per a garantir un
servei més sostenible

A partir del divendres 1
d’octubre comencen els

treballs per a procedir al
canvi de lluminaries en tot el
municipi, que a partir d’ara se
substituiran per il-luminacié
de tecnologia LED.

Els treballs es prolongaran

durant quatre mesos i se
substituiran aproximadament
3000 punts de llum, amb
una inversi6 de més de
set-cents mil euros; és per
aixd que podran produir-se

Comencen els treballs per a canviar I’enllumenat public per il.luminacio LED

incidéncies puntuals durant
aquest periode que afecten
el servei.
En tal cas, seran eventuals i
se solucionaran el més rapid
possible.

VILAMARXANT

Vilamarxant aprova una baixada de I'IBl urba i rastic al 0,65 per cent

El ple de [IAjuntament de
Vilamarxant ha aprovat per
unanimitat la baixada de
I'lmpost sobre Béns immobles
(IBI) tant urba com rustic al 0,65

Els representants dels grups
municipals de Partit Popular,
PSPV-PSOE,
Compromis han votat a favor de

la proposta de I'equip de govern
que suposara una baixada
d’'impostos per a la ciutadania.

Ciutadans i De fet,

I'IBI permetra als veins que

esta baixada de

s’estalvien entre 20 i 40 euros a f i
final d’any. Esta circumstancia

suposara
deixe d’ingressar al voltant de
250.000 euros aproximadament.

que I'Ajuntament

LELIANA

LEliana inverteix més de 732.000 euros en I’asfaltat dels seus carrers

‘Ajuntament  actua  des
d’aquest mes de setembre en
un total de 46 punts diferents
del terme municipal

L’Ajuntament de I'Eliana esta
duentaterme, des de principis
de setembre, diverses obres
de renovacié d’asfaltat i

refor¢ del ferm en diferents
punts del terme municipal.
Concretament, actuara en
un total de 46 localitzacions

en el qual invertira un
732.350 euros i que incloura
el repavimentat de Vvials
principals i secundaris...

GODELLA

Comencen les inscripcions per al curs de monitor d’activitats de temps lliure

L’Ajuntament de Godella, a
través de la regidoria d’Infancia
i Joventut, ha obert les
inscripcions per a apuntar-se
al curs de monitor de temps
lliure educatiu infantil i juvenil,
que es desenvolupara des de

novembre de 2021 a gener de
2022.

Les persones interessades a
participar en esta formacio, que
han d’haver complit els 16 anys
abansdelinici, podeninscriure’s
des del 27 de setembre al 27

d’octubre en el correu electronic
escorxadorgodella@gmail.com
o en els telefons 647 68 00 62 /
96 390 11 39.

El curs tindra una duracié de
310 hores, distribuides en tres

moduls tedrics i un practic, i
s'impartira els divendres, en
horari de 16 a 21 hores, i els
dissabtes, de 9 a 14 hores, en
el Casal d’'Infancia i Joventut
L'Escorxador de Godella.
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ROSC

El pasado 2 de octubre tuvo lugar una
concentracion de vecinos en La Canyada de
unas 200 personas. El lugar elegido fue una de
las calles de La Canyada y se sumaron unas
20 asociaciones de Paterna, representantes
vecinales y de varios partidos politicos de
Paterna, para pedir algo en comudn: mayor
limpieza, aceras limpias y evitar los vertedeors
ilegales.

El recorrido termin6 en un colegio concertado

‘am ACERAS AGCESIBL
= CALLES LIMPIA

CERO VERTEDEROS ILEGAI

de la zona de Montecanada siendo la duracion
del recorrido de algo mas de una hora.

Todo esto fue posible gracias a la colaboracién
de la Asociacion Vecinal de Urbanizaciones La
CanadajuntoalaPlataformaCiudadanaPaterna

Accesible, la Federacion de Asociaciones
de Vecinos de Patena, las Asociaciones
vecinales de La Canyada, de Montecafada,
de las Cuevas de la Torre, del Barrio Centro
de Paterna, de Lloma Llarga Valterna, de Santa

www.lacanyadateguia.com

ACTUALITAT

DEP Alex
Alemany,
amigo y
vecino de La
Canyada
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Mas de 200
personas

protestan en
La Canyada
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Rita, de Terramelar, de Alborgi, de La Coma,
de Mas del Rosari, del Plantio, la Coordinadora
per la Proteccié de Les Moles, la Alianza por
la Emergencia Climatica de Paterna, I'Eliana
y San Antonio, La Plataforma Animalista
de Paterna, Gats de La Canyada y SOS
Rescate Animal y la Asociacion en Defensa
del Arbolado de Paterna. Cientos de vecinos
también acudieron y mostraron su unién ante
un reclamo considerado ya ‘historico’.

Lo mas visto en www.lacanyadateguia.com

1 Corda, Entraeta de Moros y Cristianos y Procesion Civica, entre los
actos de conmemoracion del 9 d’Octubre en Paterna

2 Cientos de vecinos protestan por el mal estado de las calles de La
Canyada y reciben el apoyo de todas las asociaciones

3 Natalia Martinez y Arantxa Giménez, nuevas Falleras Mayores de

Paterna

octubre

Nace OBSET, herramienta para impulsar la sostenibilidad empresarial
en la Comunitat Valenciana

Los populares de Paterna logran que la propuesta de crear un
gobierno abierto se apruebe

Maria Galiana llega al teatro Olympia con ‘el abrazo’ del 6 al 10 de
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El 9 d "Octubre

Era la noche del 8 de octubre en
Ruzafa. Los cristianos descansaban
entre  nerviosos y  contentos
esperando que llegase el amanecer.
Olian a armas, cueros y caballerias.
Estaban cansados, pero también
alegres.

El dia siguiente era un dia grande.
Las estrellas brillaban en el cielo...

El Rey de Aragon, Jaime |,
vislumbraba la silueta de Valencia,
Balansiya para los drabes. Las
murallas  tenian colgadas sus
senyeras en sehal de rendicion,

aunque él, en ese momento, no las
distinguia debido a la oscuridad.

Llevaba dias negociando con el Rey
musulman Abul Djumaly Zayyan,
hasta ese dia Rey de Valencia. Las
capitulaciones de la Ciudad habian
sido firmadas el 29 de septiembre,
y las cosas ya estaban” arregladas”
para manana, dia 9 de octubre.

Aun asi, el nerviosismo no le dejaba
descansar del todo. Hacia tiempo
que habian entrado por el Grao,
anexionandose ciudad tras ciudad
desde mas al norte. La Campana era,
y seria, larga. Pues, tras Valencia,
habia que seguir arrebatando a los
musulmanes las antiguas tierras
cristianas.

Especial interés habia tenido la
zona de Alpuente al ser frontera de
entrada hacia las tierras valencianas.

OtraszonascomoMorellahabiansido
conquistadas por otros caballeros
cristianos cediéndoselas, con sus
correspondientes negociaciones, a
Jaime I, el potente Rey de Aragon.
Llego el 9 de octubre y Jaime |y sus
huestes entraron en la ciudad de
Valencia. Se dice que las gentes les
salian al encuentro llevandoles frutas
y hortalizas envueltas en panuelos
atados con sus cuatro puntas.

iCuanto tienen que agradecer
los panaderos hoy en dia aquel
gesto! Con el tiempo estas frutas y
hortalizas se han ido transformando
en deliciosos bocaditos de mazapan
que, envueltos en panuelos regalan
los valencianos a sus mujeres
queridas: novias, madres o amigas.
iLa conocida “mocaora”!

En ella también se introdujeron “El
piulet” 'y “El tronaor”, deliciosos
dulces de  mazapan, que

representaban unos petardos que
utilizaban los valencianos para
festejar estas fiestas, y que los
pasteleros han sabido transformar
en deliciosos manjares.

Algunos pillines quieren ver en éstos
otra simbologia jajaja , queda a la
imaginacion de cada uno el darle
libre interpretacion.

Los novios no olvidaran que Jaime
| entré en Valencia el 9 de octubre,
dia de Sant Donis que, ademas
de haber sido Obispo de Paris, y
haber muerto decapitado el pobret,
es el patréon de los enamorados
valencianos.

Vayamos a celebrar este dia, con
todo lo que conlleva, pero mejor
sin perder la cabeza como él éeh?
Tened mucho cuidadin.

Asi que ya sabéis... corriendo a
por vuestra mocaora, iqué para eso
somos VALENCIANOS!

LA CANYADA

En memoria de nuestro vecino y amigo, Alex Alemany

En 1976 por circunstancias muy
particulares, Alex Alemany su
Seriora y sus dos hijo eligieron
nuestra querida Canada como
cobijo idéneo y tranquilo para
vivir y establecer su estudio
de pintura. Han sido 45 anos
que hemos disfrutado de su
companiia como un vecino
mas, colaborando siempre que
se le ha solicitado, en Fiestas
Patronales, en las diferentes
Cofradias, en la Falla plaza
puerta del Sol, yo mismo le pedi
una colaboracién para mi libro,
La Cahada. Sus Raices. Sus
gentes. Su historia, que al final
de este articulo la podréis leer.
La Canada ha sido su fuente
de expiracién para que sacara
magia de sus pinceles y o
plasmara en cada uno de los
cuadro que el creaba.

En 1985 los Clavarios del Stmo
Cristo le propusieron la idea de
pintar un gran mural en el lateral
del antiguo Casal frente a la

Plesbas ot Cafcda 15850,

Alex Alewrany orpoavizcnds
la pinbada del waral.

LIEILIT

Iglesia, pero la idea era un poco
especial, lo dirigiria y bocetaria
Alex, con la colaboracién y ayuda
de los Clavarios, los jovenes
y ninos de La Canada. Dicho y
hecho, se formo un equipo de
trabajo que bajo la direccion de
Alex que acepto el reto, con otra
colaboracién de una persona
muy especial en la historia de
La Canada, estuvo también
pintando en aquello que en parte
fue su idea. D. Armando Serra
Cortes. Por la gran dimension
del mural se tubo de trabajar en
escaleras y andamios de una
altura considerable.

Algo que no me he podido
perdonar es que con mi aficion
a la fotografia no le hice ninguna
foto al gran mural, pregunte a
los clavarios y nadie lo fotografio
pero mi gran sorpresa fue que
después de muchos anos
descubri que yo le hice una
filmacion en pelicula de Stuper 8,
las medidas de un fotograma de
stiper 8 son aproximadamente

8 x 5 m/m. con un trabajo
muy minucioso e conseguido
recuperar imagenes de esa
filmacion, no de muy buena
calidad pero que dan testimonio
del trabajo realizado por todo
aquel equipo dirigido por Alex
Alemany al que podemos ver y
disfrutar dando forma al mural,
es un tributo a su persona que le
dedico con toda mi admiracion
y con el dolor mas profundo por
su perdida.

Alex conocia La Cahada en su
época de estudiante, le gustaba
este lugar y decidio establecer
su casa y estudio aqui. Han sido
45 anos disfrutando de este
lugar tranquilo, en el encontro
la paz para centrarse y realizar
esas obras de arte que son
cada una de sus pinturas; ha
sido un honor haberlo tenido
como vecino y residente de La
Canada.

Alex Alemany en exclusiva para
mi libro nos relata en primera
persona como decide venir
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a vivir a nuestra Canada y la
impresién que le causo nuestro
entorno.

Su biografia y este escrito fueron
su colaboracién para mi libro.

“Conoci La Canada en 1963, de
visita circunstancial. Bucdlica,
festiva e indolente. No imaginaba
que anos mas tarde en 1976,
cuando escapaba de la vordgine
de Madrid, decidiera “recluirme”
en este tranquilo lugar.

En solo una manana y después
de ver tres casas, me decidi.
Erauna casa modesta, de alguien
que amaba el campo, pues la
parcela muy alargada de una a
otra calle, estaba presidida por
naranjos, higueras, almendros
pinos y palmeras, que podian
ser el cobijo perfecto para mi
trabajo. Con el tiempo
construi el estudio donde hoy
pinto todo el dia. Recuerdo
cuando entré con la familia
en la casa, mis hijos de cinco

"
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y tres afnos, no miraban mas
que sus grandes habitaciones
y la piscina; pero yo admiraba
asombrado la alfombra amarilla
de polen de pino, que como una
magica bienvenida de lujo, me
hacia sentir como un Rey en sus
dominios.

Era Marzo de pdlvora y ruidos,
pero alli habia quietud y azahar.
Han pasado treinta anos; muchas
primaveras pero aunque con
menos quietud, yo seguiré aqui
viendo pisar aquella alfombra
amarilla, a mis nietos.

Gracias por todo tu carifio y
afecto que le has dado a La
Canada y a sus habitantes, alla
donde vayas sigue esa alfombra
amarilla de polen de pino
con el recuerdo de tus nietos
porque te conducira a lugares
maravillosos, Descasa en paz.

Manuel Albinana Guillem.
Septiembre de 2021

www.lacanyadateguia.com




Las tradiciones

Canciones, narraciones y
leyendas, se quedan como
costumbres en las almas de
los pueblos.

Hechas con los sufrimientos
a fuego, alfaque y espada,
llenando unos, sus arcas de
oro, y otros quedando sin
nada.

Quitando casas y haciendas
y obteniendo de los reyes, las
merecidas prebendas.

Gestas, que aunque no
entiendas han llegado a
nuestros dias, por las plumas
de escribanos y eruditos con
sabiendas.

O corriendo de boca en boca,
por voceros de otros tiempos,
empujadas por los vientos de
reconquista y grandeza.

Canciones y narraciones, las
historias y leyendas, de hace
siglos, sus batallas y de un rey
que tuvo agallas, sentando las
tradiciones.

El corazén se nos engalana
llegando el nueve de Octubre,

en esta tierra valenciana.

Que hemos hecho que exista
gracias a que el rey Don Jaime,
concluyd su reconquista.

La tradicion, es testimonio
cuando ya fueron vencidas
las defensas musulmanas, en
aquellas luchas sangrientas,
amargas, con graves duelos
de moriscos y  cristianos,
con dolores, desgarrados sus
Jirones por los suelos.

Que fue asi, y como digo,
dandole a la reconquista
nuestro caracter festivo.

Se despertd la libertad, con
alegria atronadora la Valencia
sonadora, camino con
dignidad.

Le dimos nuestro sentido
como quedd por costumbre
armando mucho ruido.

Que nuestra alma de fuego,
fue exaltando nuestro ego.

La valencia cristiana que

renace se llend, de un ruido
atronador por las calles y las
plazas, tirando con buenas
trazas, Triquitraques, Piuletes y
Tronadors.

Los siglos fueron pasando
y los fuegos arraigando en
fiestas y procesiones, y, en
esas ocasiones, con petardos
de luces y colores el reino iba
atronando.

En guerras de
sucesiones,Felipe V, nos quité
las ilusiones. Fue durante su
regencia que nos quitd la
decencia

y no obligd a la obediencia,
rompi6 al pueblo, sus
corazones.

Prohibid, procesiones y juegos
y nuestros ruidosos fuegos.
Valencia laboriosa e ingeniosa
tuvo una idea hermosa que
inventaron  los  horneros,
dulces ingenios pasteleros.
Petardos de dulce mazapan,

también, peras y manzanas,

carlotas y pequenas bananas,
envueltas en bellos panuelos
de nuestras sedas valencianas.
Manteniendo asi  nuestra
creencia poniendo al monarca
en evidencia teniendo los
dulces su apariencia, por
prohibir entonces los petardos.

Pasaron mas de ocho siglos
€on sus anos, sus meses y sus
dias, y los petardos y dulces
de mazapan cada nueve de
Octubre, estan presentes
con los panuelos, en las
pastelerias.

Que hoy compramos estas
piezas,
endulzando el amor, a nuestras
parejas.

Respetando asi las tradliciones,
que llevamos, en nuestros
corazones.

Francisco Camps Munoz

EN CLAU LOCAL

PATERNA

Vuelven

los premios
‘Paterna Ciudad
de Empresas’

La Asociacion “Paterna,
Ciudad de Empresas”
convoca la VI edicién de
los PREMIOS “PATERNA,
CIUDAD DE EMPRESAS”.

Estos premios promueven
el reconocimiento de

la labor de todos los
empresarios que, con
su actividad y sus

logros, contribuyen a la
generacion de riqueza y
empleo en el municipio de
Paterna.

Las empresas interesadas
podran presentar sus
candidaturas hasta el 31
de octubre para optar a
las siete categorias de
estos premios.
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MECANICA - CHAPA - RINTURA

VEHICULO DE

CORTESIA GRATUITO
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LENTREVISTA

AVUC ha nacido para reivindicar unas

aceras y calles transitables y accesibles,
para todos los mayores y ninos, y sobre
todo para vecinos con movilidad reducida.
Exigen que no se discrimine a quienes
necesitan una silla de ruedas o a quienes
usan carritos de bebés. Quieren una
movilidad sostenible, accesible y peatonal.

Nace AVUC la nueva asociacion
de la Canyada, Asociacion
Vecinal de Urbanizaciones de
La Canyada. Su presidenta es
Ana Guillem y esta formada
con el unico propdsito
de defender Ios intereses
vecinales de todos los que
viven en La Canyada. El pasado
2 de octubre organizaron una
marcha solidaria en la que
consiguieron agrupar a cientos
de vecinos e interesados que
querian conocer el estado
actual de la Canada y sobre
todo ver donde se encuentran
esos vertidos ilegales y todo
tipo de escombros. Hemos
hablado con su presidenta y
algunos de sus componentes y
esto es lo que nos han contado.

- ¢Tiene mucho tiempo de vida
la asociacion?

- No, tan solo unos meses
pero llevamos muchos anos
quejandonos y al final hemos
decidido juntarnos para tener
mas fuerza.

- ¢Quién es la presidenta?
- Es Ana Guillem

-¢Cual es el propdsito de esta

asociacion?

- Esta formada para defender
los intereses vecinales de
todos los vecinos. Este grupo
tiene como finalidad la defensa
de los interés vecinales de
Montecanada,La Canada y El
Plantio aunando esfuerzos y
trabajo de los componentes
activa y conjuntamente para

la consecucién de Barrios
dignos, sostenibles, con aceras
accesibles y transitables,
servicios municipales adecuados
( contenedores, papeleras,
iluminacioén, limpieza, agua,
gestion de colonias de gatos...
etc), seguridad  ciudadana,
conectividad con el resto de
Barrios de Paterna y defensa de
los derechos de las asociaciones

AVUC

Asociacion Vecinal

Urbanizaciones La Canada

culturales de Montecanada y La
Canada. Asicomo para la defensa
de nuestro entorno boscoso sin
vertederos ilegales y protegido.

Realmente  reclamamos una
movilidad sostenible, peatonal y
accesible, que no discrimine a
las personas mayores, a quienes
necesitan una silla de ruedas o a
quienes usan carritos de bebés,
que tienen derecho a pasear por
nuestras calles con unas aceras
limpias y sin peligros”

-Y écomo comenzd todo?

- Las reivindicaciones empezaron
por los vertidos ilegales y
escombreras en Montecanada,
y ahora comprenden aceras de
toda La Canada, contenedores,
limpieza, solicitud de
restauracion SIAC la Canada,
cursar instancias de vecinos de
La Canada por falta de servicios,
accesibilidad...etc

Pues al final nos constituimos
hartos de oir a los vecinos
renegar y quejarse de la inaccion
o dejacion del Ayuntamiento de
Paterna, la inactividad y pasividad
a su vez de los mismos vecinos
para reivindicar sus derechos.

- Pero, éen que consiste vuestro
descontento generalizado?

- Pues, si somos un todo ¢épor
qué no se aunan fuerzas para
reivindicar lo propio? {qué pasa
con la pasividad y hastio de la
Canada? Nos preguntamos ¢por
qué estamos todos descontentos
y quietecitos? ¢por qué no
estamos escribiendo alaprensa?
¢manifestandonos?  ¢éllenando
de instancias los Registros de
Entrada del ayuntamiento de
Paterna? Si todos queremos lo
mismo, <¢qué nos impide un
poco de activismo por parte
de cada uno? El pasotismo y
mutismo también es una forma
de beneplacito.

-Pero todo esto nacié de unos
vecinos de Montecanada, ¢no
es asi?
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Una de las calles de La Canyada
junto a dos contenedores.//LCTG
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Si, las reivindicaciones de este grupo
surgieron en Montecanada porque,
segun nos relata una vecina de alli, “no
nos sentimos incluidos en la defensa
de nuestros derechos en ningun sitio,
ni en la asociaciéon de La Canada ni
en la Asociaciéon de El Plantio, ni en
Paterna....ni en ninguna asociacion de
ningun ambito ..... esa misma soledad
y aislamiento que sentimos es lo que
nos mueve a hacer extensible AVUC
a todas las Urbanizaciones de La
Canada (Entrecruces, La Pinaeta,
Montecanada, Plantio , La Cahada) y
Canada pueblo”. Pero realmente, la
ubicacion es lo que menos importante,
lo importante es que somos vecinos,

e

que creemos que cambiar nuestro
entorno, si es posible y aunque nos
quejamos y reivindicamos... siempre
trabajamos por nuestro entorno de
forma altruista para que sea mejor un
poco mejor.

- ¢Habéis recibido apoyos?

- Si. Esta iniciativa se ha ido cociendo a
fuego lento con el apoyo incondicional
de Juan Enrique Palencia, de Paterna
Accesible y Favepa Paterna.

También queremos agradecer la
ayuda a Merche Pinaeta y a Jose
Ordonez. A Cristina Domingo Pérez
y Maria Villajos Rodriguez. Cada uno

de ellos han contribuido a que esto se
hiciera realidad.

Los estatutos de la asociacion atin se
estan redactando pero confiamos en
todos los vecinos y en el apoyo que
pueden darnos todas las asociaciones
de Paterna.

- ¢Qué mas tenéis en marcha?

-Pues  también  defendemos Ia
realizacion de un plan de emergencia
y evacuacion para Valterna o para
Montecanada. O la necesidad de
poner fin a los problemas con el
centro medico de La Coma o la

LENTREVISTA

limpieza generalizada de toda Paterna.
El pasado 2 de octubre convocasteis
una concentracion que incluia una
marcha solidaria para conocer in situ
todos los problemas que reivindicais.
¢Estuvisteis  contentos con  la
aceptacion?

Si, desde luego. Ademas de que
mientras promocionabamos nuestra
concentracion, se unieron muchas
asociaciones de Paterna y eso nos
ayudo a que la difusion fuera mucho
mas sencilla. Contamos con el apoyo
de Paterna accesible, asociacion
de Lloma Llarga, AAW La Canyada,
I'Associacié de veins d’Alborgi y de
varias mas.

Asociacién de VEC]IIOS,.I o _' '- .::;
EL PLANTIO

SERVICIOS DE SEGURIDAD EXCLUSIVOS

SOCIOS PROTEGIDOS

UNIDAD MOVIL DE VIGILANCIA

CON SERVICIO DE ACUDA A

ALARMAS GRATIS
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ACTUALITAT

Cientos de vecinos se unen a la marcha solidaria el 2 de octubre para reclamar

P

Desde la AW de la Canyada,
hemos apoyado y convocado
esta movilizacién vecinal porque
el Ayuntamiento de Paterna, no
nos escucha, ni nos permite
comunicar sus carencias.
Creemos que mejorar la gestion
y los servicios es labor de los
gestores municipales con el
apoyo de los vecinos, pero esto
requiere receptividad y escucha
activa.

Falta dialogo con las entidades
y asociaciones ciudadanas, a las
que se percibe como enemigos,
mas que como instrumentos
necesarios de vertebracién y
mejora de convivencia vecinal.
Nuestro ayuntamiento proyecta
una imagen de postureo en
redes sociales,dénde prima las
noticias y la imagen, frente a la

e
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resolucién de las problematicas
diarias del vecindario, cudndo
en realidad el funcionamiento
cotidiano del mismo, es
deficiente y desesperante para
los vecinos cuando debemos
realizar gestiones en el mismo.

Hoy reflejamos nuestro hartazgo
ante la desidia del ayuntamiento.
No sélo el estado de las aceras,
ni la escasa y deficiente limpieza,
ni si quiera los vertederos
ilegales, sino también, la falta de
itinerarios seguros peatonales
0 en bicicleta para nuestros
escolares , los contenedores,
los peores de toda la comarca,
hechos polvo y de dificil
accesibilidad para nuestros
mayores, la nula oferta cultural
en los barrios de Paterna , la
mala gestién de los locales

F e
Para Ila Federacién de Asocia-
ciones de Vecinos de Paterna
(FAVEPA), es muy positivo ver a
20 asociaciones paterneras jun-
tas, defendiendo unos objetivos
comunes. Aceras, limpieza y cero
vertederos ilegales, son unas re-
clamaciones minimas y justas,
que deberian obligar a escuchar
a los responsables municipales.
Como FAVEPA trabajamos con
las asociaciones vecinales en
buscar soluciones a la proble-
matica de nuestros barrios.

Pero una y otra vez, nos encon-

municipales y de su utilizacion
por los diversos colectivos
culturales y vecinales, qué sélo
con mucho esfuerzo y voluntad
ofrecen alternativas de ocio
cultural como cine férum, teatro,
coro, bandas de musica, tay-chi,
clases de bailes, etc...,

La pandemia ha supuesto
una casi total paralizacion de
algunas prestaciones y servicios
municipales, sin justificacion
como por ejemplo la supresién
de registro de entrada en el
centro social, o la deficiente
cita previa y lo mas grave , el
incumplimiento de todos los
acuerdos plenarios relativos a las
inversiones de los presupuestos
participativos ,  incluyendo
algunas del Plan Actua, cuyos
fondos probablemente si no

g f g

framos que no hay dialogo, que
no se escucha a las asociaciones
vecinales, que no quieren reci-
birnos los responsables munici-
pales y que no aceptan ninguna
critica constructiva a su gestion.

Seguimos exigiendo al Ayunta-
miento el cumplimiento de la
Carta de Participacién Ciuda-
dana, que con cardcter de Or-
denanza Municipal se lleva in-
cumpliendo desde octubre del
2019. Es necesaria la puesta en
funcionamiento de las Juntas de
Barrio, los Presupuestos Parti-

se justifican adecuadamente ,
se pierdan como ya ha pasado
con otras subvenciones tanto
de la Generalitat como de la

Diputacién.
No es suficiente con
manifestarse, debemos exigir

un cambio de gestién municipal
que contemple un plan para lo
que queda de legislatura, con
objetivos  claros, concretos,
con asignacién presupuestaria,
tiempos de inicio y fin de
ejecucion, especialmente con
las aceras que en peor estado se
encuentren.

Es necesario un mayor control y
vigilancia de cumplimiento de las
tareas de la empresa de limpieza
contratada por el Ayuntamiento,
as/i como transparencia sobre
las penalizaciones aplicadas, o

-~ wuwg;g? 5
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cipativos y el Consejo Territorial
de Participacion Ciudadana.

No se puede realizar una ges-
tién transparente sin contar
con nuestras vecinas y veci-
nos, no se deberia dejar la
participacién  ciudadana en
manos de empresas privadas.

Como FAVEPA estaremos siempre
en aquellas acciones y moviliza-
ciones vecinales, que signifiquen
mejoras para nuestro municipio.
Gracias a todas y todos por es-
tar hoy aqui (por el 2 de octubre)

Fernando Casanova, presidente de la AAVV La Canyada opina

que pudieran aplicarse en los
supuestos de incumplimiento.
Es vital una mayor vigilancia,
control y penalizacién de los
vertidos  incontrolados  con
incremento de multas a los
infractores con caracter de
urgencia , asi como que la
empresa responsable de la
recogida de los residuos, cambie
los contenedores como esta
reflejado en su contrato, antes
del fin de la vigencia del mismo.
Para concluir es necesario
un cambio de actitud, mayor
transparencia, y una mejora
continua de la gestion contando
con la participacion vecinal.
Mientras  tanto  seguiremos
movilizandonos y tomaremos
nota de los avances y retrocesos
en las préximas elecciones.

Rubl:ﬁ}upnf

COMSTRUCCIONES

www.construccionesroblescopete.com
info@construccionesroblescopete

Proyectos de interiorismoReformas y Obra nueva

Calle 29, 63 bajo
La Canada

610 52 75 32
96 104 60 23
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ACTUALITAT

A I'octubre torna el Ludoespai de Godella per a xiquets d’entre 2 i 7 anys

El mes d’octubre ja apareix
en I'horitz6. En només uns
dies ingressem en un nou
mes que portara novetats
molt importants per als
xiquets i xiquetes de Godella.
De fet, el proxim 5 d’octubre

és la data triada per al retorn
del Ludoespai, organitzat
per la regidoria d’Infancia i
Joventut de I’Ajuntament.

L’Escorxador tornara a ser el
recinte onlesiels mésxicotets
del municipi gaudisquen

de les activitats i festes que
estan programant des de
'area municipal dirigida per
la regidora Tatiana Prades.
Com en anys anteriors,
els dimarts i dijous, de 17
a 20 hores, les xiquetes i

xiquets d’entre 2 i 7 anys
s’ho passaran en gran al
costat d’altres escolars de
la localitat i baix el control
de personal qualificat en la
dinamitzacié de les persones
participants.

LELIANA

LEliana recupera el tradicional Ciclopasseig de les festes del 9 d’octubre

que recupera, després de
I’aturada de l'any passat per
la pandémia, el tradicional
Ciclopasseig.

L’Ajuntament de I'Eliana ha
presentat hui la programacio
que ha planificat amb motiu
de la festivitat del 9 d’octubre
i en la qual ha comptat amb
la participaci6 de diverses
associacions locals i amb

un ampli planter d’artistes i
companyies valencianes.

conjunt
transversals amb
folkloric que inclouen des
de dansa, mdusica, pilota i

d’activitats
sabor

Els actes s’estendran des
d’aquest

tindra

divendres, 1

d’octubre, i arrancaran amb
‘Qué flamenca soéc!, un
espectacle fusié de folklore
valencia i flamenc. L’actuacio
lloc a
Municipal i les entrades estan
disponibles en Elientrada.

I’Auditori

PATERNA

I Jose Sacristan, Premio Honorifico del Festival de Cine Antonio Ferrandis de Paterna

El reconocido actor José
Sacristan ha sido reconocido
con el Premio Honorifico
del Festival de Cine Antonio
Ferrandis que el certamen

cinematografico ha creado
este ano con motivo del
centenario del nacimiento
del actor paternero Antonio
Ferrandis. Coincidiendo con la

estancia del actor en Valencia,
y ante su imposibilidad de
estar presente en la sexta
edicion del Festival de Cine
que se celebrara del 12 al

17 de octubre, el alcalde
de Paterna, Juan Antonio
Sagredo, hizo entrega de este
galardén a Sacristan sobre el
escenario del Teatro Olympia.

PATERNA

Natalia Martinez y Arantxa Giménez son las nuevas falleras mayores de Paterna

Paterna ya tiene nuevas Falleras
Mayores desde que este
sabado se realizara el acto en el
que Natalia Martinez y Arantxa
Giménez fueron elegidas como
las maximas representantes de
las Fallas de Paterna para el
ejercicio 2021-2022.

Natalia Martinez Barea,
nueva Fallera Mayor de
Paterna, pertenece a la

Falla Campamento, y estara
acompanada durante su reinado

por Alba Espada y Elena Maria
Ldpez, las dos integrantes de su
Corte de Honor.

Por su parte, Arantxa Giménez
Gasca, nueva Fallera Mayor
Infantil de Paterna, pertenece
a la Falla Puerta del Sol - La
Canyada, y su corte estard
formada por las nifhas Enma
Salinas, Neus Sixto, Marianela
de la Cruz, Lucia Puentes,
Claudia Oliver, Zaira Flores,
Shaila Ojer y Alejandra Sevillano.

El emotivo evento tuvo lugar en

la Ciudad Deportiva Municipal
y contd, como es habitual,
con representantes de todas
las comisiones falleras de la
ciudad, asi con el Alcalde de
Paterna, Juan Antonio Sagredo,
la concejala de Turismo, Cultura
y Fuego, Teresa Espinosa, y
con miembros de Junta Local
Fallera, encabezados por su
presidenta, Amparo Giménez.

El acto, sujeto a los protocolos

anticovid vigentes, sirvid
también para despedir a las
Falleras Mayores salientes,

Yaiza Villalon, de la comisién de
Campamento, y Maria Gimeno,
de la Falla Plaza Dos de Mayo.

El Alcalde, Juan Antonio
Sagredo, aprovechd su
intervencion para agradecer a
Yaiza y Maria su enorme labor
como falleras mayores en unos
tiempos especialmente dificiles
debido a la pandemia.




ACTUALITAT

Hace 25 afos, un grupo de
mujeres nOsS unimos para
formar la Asociacién de
Muijeres de La Canada.

Hasta entonces muchas no
nos conociamos y La Canada
era solitaria;

Pero empezamos a hacer
U E M

JAVE
AT

gimnasia, pintura, en los bajos
de la parroquia Que Don Jose
nos dejo y asi empezd todo.

Al poco tiempo, herramos
tantas que no teniamos
suficiente espacio para todas,
y nos pusimos a pedi, la
Asociacion el, polideportivo y
con el tiempo se nos concedid,

LELIANA

El Centre

d’Informacié
Juvenil acull des del dia
4 i fins al 15 d’octubre
I'exposici6 “No em toques

! 4 ."' s F ®

es el que disfrutamos ahora.
Nosotros hacemos muchas
cosas. Conseguimos un local
de nuestro Ayntamiento al que
estamos muy agradecidas
y unidas, ellos nos apoyan
en muchas cosas y nosotros
colaboramos en todo lo que
podemos con él.

el Whatsapp”, una iniciativa
de llnstitut Valencia de la
Joventut (IVAJ) que es va
iniciar en 2015 i que es va

En  nuestra  Asociacion
tenemos muchos talleres de
los que disfrutan un grupo de
mujeres, cada una de lo que le
gusta, hacemos excursiones,
comidas, viajes por la
peninsula y por Europa.

Queremos seguir creciendo
y aprendiendo y, sobre todo,

no varia:

renovant cada any, encara
que amb un objectiu que
conscienciar a
adolescents i joves d’entre

m La Asociacion de Mujeres de La Canyada cumple 25 anos de intensa actividad
a traves de cursos, talleres, comidas, viajes, excursiones para todos los vecinos

siendo Uti a todas las Mujeres
de nuestro municipio.

Durante estos19 meses se han
mantenido 3 talleres online.

Pilar Monzonis.
Presidenta Asociacion
Mujeres de La Canyada

Lexposicio “No em toques el Whatsapp” torna al Centre d’Informacio Juvenil

12 i 30 anys sobre el greu
problema de la violencia de
genere.

GODELLA

Obertes les inscripcions per a I'Escola Pilota Godella per a menors

Ja estan obertes les
inscripcions per a I'Escola
Pilota Godella per a la
present temporada. Els
xiquets i xiquetes que
desitgen participari continuar
mantenint en bona forma

a lesport autocton de la
Comunitat Valenciana poden
inscriure’s en els telefons 96
364 3006/607 010943 0en
I’email esports@godella.es.

Els

entrenaments tindran

lloc al carrer de la pilota de
Godella, al costat del pavellé
municipal tots els divendres
de 17.30 a 19 hores. Mentre
que les competicions contra
altres
se celebraran durant les

No

clubs i municipis

jornades dels dissabtes.

possibilitat
gaudint d’un esport que
esta més viu que mai i que
gaudeix d’'una gran salut en
la nostra localitat.

deixes passar la

de continuar

PEEABTES LOMPETLIONG

CAERER DE FILOTA
FAVELLY MUMCGIFAL
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Miembros de la Canyada d’Art inauguran la
exposicion ‘Agua’ con pintura, fotografia y escultura

Sals e pipenichahes Centro Social ba'Cafada
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Laala Vsl
Comon Vana

Mara Paredpes

Izabel Frentes

Pepe Rits

Loreniro Fanen
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El titulo de la
exposicion la  hemos
nombrado”AGUA”,las

obras expuestas estan
realizadas sobre este
tema. En la Expo.

Participaron 10 artistas

donde puede apreciarse
obras de pintura , otras
de fotografia y varias
esculturas.



Comienza en
Manises un ensayo
clinico para tratar la
retinosis pigmentaria

El Hospital de Manises pone en
marcha un ensayo clinico con
pacientes para el tratamiento de
la retinosis pigmentariadunto con
el centro sanitario, en el proyecto
participa el Centro de Investigacion
Principe Felipe y la Asociacién de
Afectados por Distrofias Hereditarias
de Retina de la Comunidad Valenciana
En el ensayo participan 30 pacientes
y permitira evaluar la seguridad y
eficacia de la administracion intravitrea
de Adalimumab en pacientes de
Retinosis para frenar la patologia.

El Dr. David Salom destaca la novedad
de este nuevo tratamiento en fase
de prueba ya que busca “aliviar la
inflamacién de la retina que caracteriza
a esta patologia hereditaria”.

En el Dia de la Retinosis Pigmentaria,
el Hospital de Manises, junto con
el Centro de Investigacién Principe
Felipe (CIPF) y la Asociacion de
Afectados por Distrofias Hereditarias
de Retina de la Comunidad

Valenciana, presentan el arranque
de un ensayo clinico pacientes y que
abre una puerta al tratamiento de esta
enfermedad genética. En este estudio
participan un total de 30 pacientes.

Serveis Socials

de SAB llanca

una campanya de
prevencio del suicidi

Davant les elevades xifres de morts
per suicide en els Ultims anys, I'equip
de Serveis Socials de la regidoria
d’lgualtat i Politiques Inclusives ha
preparat una campanya de prevencio
que es desenvolupara del 23 al 30 de
setembre. A través d’un video taller,
que estara disponible en el seglent
enllag: https://hablemosdeigualdad.
es/sanantonio-prevencionsuicidio
es pretén conscienciar a la poblacié
sobre aquest greu problema i sobretot,
previndre’l.

Segons dades de la Fundacié
Espanyola per a la Prevencio del
Suicidi, a Espanya se suiciden 10
persones al dia, fet que equival a un
suicidi cada 2 hores i mitja. El suicidi
continua sent la principal causa
externa de morts a Espanya duplicant
a les morts causades per accidents
de trafique. El passat 10 de setembre
es commemorava el Dia Internacional
per a la Prevencio6 del Suicidi.

Una de les claus per a poder
previndre’l és parlar-ne obertament, i
és essencial que I'entorn de la victima
s’involucre, davant la deteccié de
possibles conductes suicides, oferint
ajuda i comptant amb els serveis i
recursos disponibles per a aixo.

Centro Avanzado de
Odontologia Satorres

Javier Satorres

SALUT

Diferencias entre la implantologia
convencional y la implantologia inmediata

Cuando se pierde un diente,
los pacientes vienen a
consulta y nos preguntan por
las diferentes opciones que
les podemos brindar para
solucionar su problema de
estética y funcionalidad.
Existen dos modalidades de
colocacion del implante: la
convencional y la avanzada de
carga inmediata.

- ¢Coémo colocamos un
implante y la corona
mediante la técnica
convencional?

- Primero se toman unas
radiografias de tu boca para
evaluar el estado de tu hueso,
que es donde ira colocado el
implante dental. Si tu hueso
estaenbuenas condiciones, se
procede a colocar el implante
dental, para lo que se precisa
de una pequena intervencion
quirargica. De esta forma, se
te pondra anestesia local para
que no sientas nada durante
todo el procedimiento.

Una vez colocado el implante
sobre el hueso, habra que
esperar un tiempo (entre 3y 6

meses) hasta que el implante
se haya osteointegrado y
la herida haya cicatrizado
correctamente. En este
momento, ya se podra colocar
la corona artificial sobre el
implante, que es lo que le
devolvera la naturalidad a tu
sonrisa ofreciéndole estética y
funcionalidad.

- Implantologia avanzada de
carga inmediata

- Con la implantologia de carga
inmediata, no es necesario
esperar el tiempo de la
osteointegracion para poder
colocar una corona. En el
mismo dia, puedes salir de la
clinica con el implante dental y
una corona fija temporal.
Recuperas en un mismo dia
la estética y la funcionalidad
de tu boca, pudiendo sonreir
y masticar con normalidad.
Una vez haya pasado el
tiempo de osteointegracion
y cicatrizacién, la corona
temporal se cambia por una
corona fija definitiva que,
a partir de ese momento,
formara parte de tu sonrisa.
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Jose Mateos Mariscal
Wuppertal Alemania

‘Emigrados de Espana

a Alemania’

De manera general los proyectos
migratorios se solian elaborar en el
seno familiar y todos los miembros,
tanto los que marchaban como los
que se quedaban, se veian afectados
de una u ofra manera por este
proyecto vital colectivo. Se fuera uno
0 varios miembros, todos a la vez o
escalonadamente —a través de la
reagrupacion familiar—, la emigracion
era usualmente un emprendimiento
de la comunidad emocional familiar.
El momento de la partida cristaliza los
sentimientos, a menudo contradictorios,
que envuelven al conjunto de la familia
frente a la emigracion. Por un lado, la
idea de emigrar se ponia en marcha
ante la expectativa de una mejora en
las condiciones de vida, de modo
que generaba sentimientos como la
ilusion y la esperanza, tanto en los que
realizan el viaje como los que lo apoyan
quedandose.

Testimonio de la familia Mateos
Hernandez

Emigrados de Espania a Alemania en
2013 .En muchas ocasiones, ambos
sentimientos se hallan estrechamente
vinculados con los topicos y estereotipos
sociales de los lugares de destino.
La imagen del emigrante espariol en
Alemania justificaba y alimentaba la
ilusién inicial. En cierto modo, el sueno
Europeo no era sino la representacion
de la familia trasplantada a Alemania
, la que hacia la llamada a emigrar y
colaboraba en la alimentacion del mito
, marcharse a Alemania era la ilusion
maxima que podia aspirar el que podia
marcharse, el que tenia un pariente
en Alemania que lo podia reclamar. El
porvenir estaba en Alemania , esa era
la ilusién. Pero la emigracion también
era percibida como una tragedia que
separaba a las personas fisicamente. La
distancia dividia a las familias por lo que
no era de extrafiar que imperaran los
sentimientos de tristeza y desarraigo.

Yo ,José Mateos Mariscal aunque
disimulaba, sentia como una tristeza
al pensar que seria la uUltima fiesta que

estaria en casa en Zamora ( Espana),
ya que el sabado siguiente, Sabado
de Gloria, era el dia de mi partida para
la Alemania . Empecé a despedirme
de mis amistades. Fui a San Frontis a
despedirme de mis familiares, tios, tias
y primos. Todos quedaron muy tristes y
no hubo ni uno solo que me alentara,
que es lo que yo hubiese querido. Me
ponian aun mas triste. Nos despedimos
con mi hermano mayor porque tenia
que ir a la fabrica muy temprano. Fue
una despedida tremenda, ya que este
hermano y yo éramos los dos hermanos
que mas nos queriamos. Lloro hasta que
se llend y yo tuve que hacer lo mismo.

La tristeza se mezclaba incluso con
enfado y rencor cuando la emigracion
se percibia como una injusticia dentro
de las estrategias familiares. Asi sucedia
a menudo con los nifios o adolescentes
que acompanaban a sus padres en
la emigracién, ajenos normalmente
a la toma de decisiones que habia
desencadenado la salida, o bien los
que quedaban en el lugar de origen,
en casa de otros familiares (abuelos
normalmente) cuando los padres
emigraban sin ellos

(Yhasmin Mateos Hernandez ). yhasmin
emigrada a la Alemania en 2013 con tan
solo doce anos, afirmaba: mi hermano
Leandro, cuando tenia el pasaje dijo
que no venian que tenia que venir yo. Y
yo no queria venir. Yo lloré creo que tres
meses seguidos, no queria venir porque
era joven tenia mi mundo en Zamora (
Esparia).

Los sentimientos de incertidumbre
ante lo desconocido y el desasosiego
que esta generaba son también
caracteristicos del mundo de Ila
emigracion y estaban especialmente
presentes en el momento de la partida.
Cuando la emigracién dejaba en
tierra a una parte del nucleo familiar,
esta se veia especialmente afectada
por sentimientos de morrifia, ante la
separacion y los posibles riesgos del
viaje.

La angustia se potenciaba ante aspectos
de la salida que escapaban por
completo al control de los mecanismos
familiares, como las esperas y retrasos
en la expedicién de documentos, en los
viajes intermedios o en los controles
burocraticos e inspecciones sanitarias
a los que quedaban supeditadas
tanto la salida como la llegada. La
complejidad creciente en la tramitacién
oficial de los permisos migratorios
constituyéd una fuente constante de
inseguridad, especialmente en las
familias procedentes del mundo rural, a
menudo sin estudios o cuando menos
poco familiarizadas con la cultura
administrativa. La falta de estudios es asi
considerada por numerosos emigrantes
como una fuente de limitaciones que
genera dificultades y sufrimiento.

Coral Hernandez , emigrada de
Espanoa a Alemania en 2013 .

Nosotros, ¢sabes que fallo hemos
tenido, con mi esposo? Gente de pueblo
con poca Universidad , si uno tuviera
mas preparacion, ilbamos a la escuela
basica, no tenemos carrera Universitaria
.Entonces, no estamos preparados para
el mundo, y asi uno sufre mas, porque
tienes que adaptarte a trabajos... a
lo que venga... éentiendés? Hay que
sufrir. Desde el punto de vista de la
comunidad emocional, la despedida
previa a la partida se ritualizaba con
una apelacion a los valores transmitidos
dentro de la familia, de los padres a los
hijos. La familia, aun dividida por unas
frontera , mantendria su coherencia en
la medida que se guardase el respeto a
esos valores.

Palabras de mi padre. Te vas Coral ,
procura mirar siempre por ti. Nosotros
quedamos en casa y trabajando no
nos faltara qué comer pero tu eres sola
con tu familia en Alemania , puedes
enfermarte o puede que algtn dia te falte
el trabajo por cualquier circunstancia,
y Si no tienes algo tuyo pudieras
verte necesitada y pasar hambre en
el extranjero Lo primero que has de
observar es una conducta intachable:
honradez, obediencia, constancia y
buena voluntad, cualidades son que
abren las puertas y recomiendan al
individuo en todas partes . Escribe
tan pronto como puedas y adiés hija”.
Diciendo esto y dandome un abrazo y
un beso en la frente, se retird mi padre
quedando yo abajo en el coche sumida
en la mayor tristeza .

Los inmigrantes, y sus familias, sobre
todos los hijos, comparten en su mayoria
un sentimiento de tristeza profunda
debido a la partida de su ser querido,
sentimiento que ha ido evolucionando
con el tiempo. Destacan momentos de
inestabilidad emocional y ambivalencia
de sentimientos con respecto a la
persona ausente: por un lado se sienten
tristes debido a la lejania fisica del
familiar que la migracién conlleva, pero
al mismo tiempo se sienten orgullosos
de ello, por el esfuerzo que hacen los
progenitores con el objetivo de mejorar
la vida familiar y que interpretan como
una manifestacion de afecto hacia ellos.

‘Muy triste, pero a la vez feliz porque
mi familia y yo emigramos de Espana
a Alemania para salir adelante.’
(Leandro Mateos)

José Mariscal junto a su familia una imagen reciente
en Alemania. // GMC



15

CINE

Daniel Monzc’m presenta su pelicula ‘Las Leyes de la Frontera’
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“Las Leyes de la Frontera”, llega
a la gran pantalla. La nueva
pelicula del ganador de dos
premios Goya, Daniel Monzon,
basada en la novela de Javier
Cercas, llega por fin al cine.

Hace tan solo unos dias tuvo
lugar el preestreno de la peli, en
las salas de cines Kinépolis con
la presencia del propio realizador,
responsable de cintas como
Celda 211, El Nifio o Yucatan, y
de la actriz Cintia Garcia (Nada
sera igual).

La historia comienza en el verano

1 [E) evsrmesmmertsmns

(@ s

de 1978. Ignacio Canas (Marcos
Ruiz, Primos, ElI hombre de
las mil caras) es un estudiante
introvertido y algo inadaptado,
tiene diecisiete anos y vive en
Gerona.

Al conocer al Zarco (Chechu
Salgado, Farina) y a Tere
(Begona Vargas, Malasana 32,
La otra mirada), dos jévenes
delincuentes del barrio chino de
la ciudad, se ve inmerso en una
carrera imparable de hurtos,
robosy atracos que se prolongara
durante todo el verano y que
cambiara su vida para siempre.

Las Leyes de la Frontera es
la historia del verano en el
que Ignacio se hizo mayor,
transgrediendo constantemente
la frontera entre dos mundos,
cruzando la linea que hay entre el
bien y el mal, entre la justicia y la
injusticia.

Completan el reparto Carlos
Oviedo “Titu”, Xavier Martin
“Grajo”, Jorge Aparicio, Daniel
Ibafiez, Victor Manuel Pajares
y Cintia Garcia dando vida a la
banda del Zarco.

La pelicula, que llegard a las

pantallas el préximo 8 de octubre,
es una produccion de La Terraza
Films, lkiru Films, Atresmedia
Cine y Las Leyes de la Frontera
AIE. La distribuciéon nacional
corre a cargo de Warner Bros.
Pictures Espana.

Mediante los Preestrenos del
Festival  Antonio  Ferrandis,
Kinépolis y el Ayuntamiento de
Paterna pretenden consolidar
la conexiéon entre Valencia y
los principales nombres que
integran el cine espanol a través
de diferentes preestrenos vy
presentaciones especiales.

CULTURA
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El Cor de Ia
Generalitat arranca
con el ‘Réquiem’
de Mozart

El Cor de la Generalitat, bajo la
direccién de Francisco Perales,
inaugura su temporada con un
nuevo hito en su trayectoria, la
interpretacion del ‘Réquiem’ de
Mozart con puesta en escena
de Romeo Castellucci, que
abre la programacién del Palau
de les Arts el proximo 30 de
septiembre y estard en cartel
hasta el 10 de octubre.

En la propuesta de Castellucci,
el Cor de la Generalitat es el
protagonista absoluto y esta
en escena practicamente todo
el espectaculo, en constante
movimiento, e interpretando
toda la obra con movimientos
coreograficos.

Esta obra supone un nuevo reto
para el Cor de la Generalitat,
que ademas de las dificultades
de la compleja puesta en
escena, deberd interpretar
la obra con mascarilla, en
aplicacion de las medidas
sanitarias vigentes.

Maria Galiana llega al teatro Olympia con una comedia dramatica

5
i

Maria Galiana, Juan espafoles.
Meseguer y Jean Cruz
protagonizan El Abrazo, Esta sorprendente

de la autora sueca
Christina Herrstrom, en
version y direccién de
Magui Mira, que adapta
por primera vez este
titulo para los escenarios

comedia dramatica, en la
que se mezclan realismo
y fantasia arrastrados por
una imparable corriente
de humor, esta producida
por el Grupo Pentacién.

Del 6 al 10 de octubre
llega al Teatro Olympia
de Valencia con varias
funciones: De miércoles
a viernes a las 20:00h;
sabado doble funciéon
a las 18:00h y 20:30h y
domingo a las 19:00h.

En el equipo artistico

que firma el

Sanchis,

Jorge Munoz.

figuran Eduardo Moreno,
espacio
escénico; el disefo de
vestuario es de Helena
la iluminacion
de José Manuel Guerra
y el espacio sonoro de

Sinopsis de ‘El Abrazo’
Una mujer, Rosa, y un
hombre, Juan, ambos
de avanzada edad vy
antiguos amantes, se
reencuentran después de
casi unavida en la que su
deseo del hijo que nunca
tuvieron sigue vivo.

0CIO

El teatro Flumen
presenta ‘El Hijo’,
una adaptacion
cinematrografica

El 30 de septiembre se
estrena <«El hijo», una obra
que ha obtenido un clamoroso
éxito, tanto en Paris como
en Londres, y que supone el
cierre a la trilogia que Florian
Zeller inicié con «La madre».

El teatro Flumen acogera el
estreno nacional del nuevo
texto del oscarizado autor
francés y un espectaculo
multidisciplinar sobre la vida y
la muerte del mitico ilusionista.
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Mini pizzas para flestas

con las manos hasta que hagamos una bola.

[ngredientes Dejamos reposar en la nevera 10 minutos.

Extendemos la masa con un rodillo y con un corta pasas

Para '? masa. vamos cortando las pizzas y pasandolas a la bandeja del
- 4 yogures griegos sin azlcar horno.

- 500g de harina para pizza
- 10g de sal

—~

Con el horno precalentado a 180° ponemos el tomate encima
de las pizzas y lo dejamos 10 minutos.

~

- Tomate o , _
Sacamos del horno y afiadimos el resto de ingredientes,

- Queso mozzarella . ,
- Atdn primero el queso y luego el atdn, York, etc.. volvemos a meter
Oré en el horno esta vez 5 minutos sacamos y ponemos por
- Uregano encima orégano.

e Muestro saber hacer y profesionalidad se ponen a su disposicion para ayudarle a encontrar
I ‘ c R E A E S P A C I 0 o a gestionar el inmueble que desea vender, comprar o alquilar, con una atencién muy
’ / personalizada.
’J,x"" cﬁ?{?jr_’, OZC/'I"ZC ta Gestionamos chalets, masias, pisos, terrenos, hoteles, restaurantes, locales comerciales...

Trabajamos con arquitectos, constructores, paisajistas, ingenieros, abogados y asesores,
con una reputacion intachable y reconocida.

También llevamos la gestidn de inmuebles en la zona de la costa de alicante.
Para mas informacién contacte con nosotros y le atenderemos como usted se merece.

Visitanos en nuesira oficina de la Cafiada
Calle San Vicente Ferrer. Local 11C. 46182. La Cafada, Paterna.
0 concierta cita previa en los siguientes teléfonos:

961325822 /658860074 / 618387325




